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KINEA / UDIROS 

TOERNOOI 
 

29 augustus 2026 
 

De Knipe 
 

Mede mogelijk gemaakt door: 

 
 



  
    

 

ALGEHEEL DAGPROGRAMMA 

09:00 – 12:00 uur Toernooi jeugd 
12:00 – 17:30 uur Toernooi senioren 
18:00 – 20:00 uur Barbecue 
21:00 – 00:00 uur  Muziek DJ Wiebren 
 

WEDSTRIJDLEIDING 

De teams dienen zich 15 min. voor aanvang van hun eerste wedstrijd te melden bij 
de wedstrijdleiding. 

 

PRIJZEN: 

Alle deelnemende jeugd ontvangt een deelnemersvaantje. Leid(st)er(s) ontvangen 
deze vaantjes bij het aanmelden. 
Poulewinnaars bij de jeugd ontvangen een prijsje kort nadat de laatste poulewedstrijd 
is gespeeld. 
De stand is online te volgen via: www.kinea.nl/openingsweekend2026. 

 

EHBO 

De EHBO kan worden opgeroepen bij de wedstrijdleiding. 

 

 

WEDSTRIJDREGLEMENT 

1. Er wordt gespeeld onder de reglementen van het K.N.K.V.,alsmede de officiële 
spelregels van het I.F.K.. 

2. De leeftijdsgrenzen voor de categorieën gelden overeenkomstig de bepalingen 
van het K.N.K.V.. 

3. Bij gelijk eindigen in een poule beslist het onderling resultaat. Is dit ook gelijk, dan 
is het team met het beste doelsaldo de winnaar. Indien dit ook gelijk is, is het 
team dat de meeste doelpunten heeft gescoord de winnaar. Brengt ook dat geen 
beslissing, dan wordt deze verkregen door het nemen van strafworpen.  

4. In gevallen waarin de reglementen niet voorzien, beslist de wedstrijdleiding. 

Begintijd Eindtijd Vrijwilliger
09:00 11:00 Jantien Dekens
11:00 13:00 Wieke Koen
13:00 15:00 Tim Vijfhuizen
15:00 17:00 Jolanda van Wilderen



    
  

SPEELSCHEMA OCHTEND 

 

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 1 09:00 09:25 Kinea/Udiros J2 Heerenveen J1 Rintje Klaas Herder Categorie: Rood - 8-tal
2 1 09:30 09:55 Harich J2 Pallas/WWF J2 Rintje Klaas Herder Paalhoogte: 3,5 m
3 1 10:00 10:25 Pallas/WWF J2 Kinea/Udiros J2 Sven Soet Balgrootte: K5
4 1 10:30 10:55 Heerenveen J1 Harich J2 Sven Soet Speelduur: 00:25
5 1 11:00 11:25 Kinea/Udiros J2 Harich J2 Lasse Hof Overgangstijd: 00:05
6 1 11:30 11:55 Heerenveen J1 Pallas/WWF J2 Lasse Hof Veldgrootte: 40x20 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 2 09:00 09:25 Lemmer J1 Kinea/Udiros J3 Joel Veenstra Categorie: Oranje - 8-tal
2 2 09:30 09:55 Heerenveen J2 TFS/DOW/Wêz Handich J3 Joel Veenstra Paalhoogte: 3,5 m
3 2 10:00 10:25 TFS/DOW/Wêz Handich J3 Lemmer J1 Hiske Groothof Balgrootte: K5
4 2 10:30 10:55 Kinea/Udiros J3 Heerenveen J2 Hiske Groothof Speelduur: 00:25
5 2 11:00 11:25 Lemmer J1 Heerenveen J2 Dûnja Veldman Overgangstijd: 00:05
6 2 11:30 11:55 Kinea/Udiros J3 TFS/DOW/Wêz Handich J3 Dûnja Veldman Veldgrootte: 40x20 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 3 09:00 09:25 Pallas/WWF J4 Lemmer J2 Elize Schiere Categorie: Oranje - 8-tal
2 3 09:30 09:55 Kinea/Udiros J4 Heerenveen J4 Elize Schiere Paalhoogte: 3,5 m
3 3 10:00 10:25 Heerenveen J4 Pallas/WWF J4 Rhona Bergsma Balgrootte: K5
4 3 10:30 10:55 Lemmer J2 Kinea/Udiros J4 Rhona Bergsma Speelduur: 00:25
5 3 11:00 11:25 Pallas/WWF J4 Kinea/Udiros J4 Evy Korthof Overgangstijd: 00:05
6 3 11:30 11:55 Lemmer J2 Heerenveen J4 Evy Korthof Veldgrootte: 40x20 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 4 09:00 09:25 Heerenveen J3 Pallas/WWF J3 Boaz Veenstra Categorie: Oranje - 8-tal
2 4 09:30 09:55 TFS/DOW/Wêz Handich J4 Kinea/Udiros J5 Boaz Veenstra Paalhoogte: 3,5 m
3 4 10:00 10:25 Kinea/Udiros J5 Heerenveen J3 Lauren Bleeker Balgrootte: K5
4 4 10:30 10:55 Pallas/WWF J3 TFS/DOW/Wêz Handich J4 Lauren Bleeker Speelduur: 00:25
5 4 11:00 11:25 Heerenveen J3 TFS/DOW/Wêz Handich J4 Wout Koopmans Overgangstijd: 00:05
6 4 11:30 11:55 Pallas/WWF J3 Kinea/Udiros J5 Wout Koopmans Veldgrootte: 40x20 m

Poule D (gras)

Poule C (gras)

Poule A (kunstgras)

Poule B (kunstgras)



    
  

 

 

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 5 09:00 09:20 Kinea/Udiros J6 Heerenveen J5 Hyke de Boer Categorie: Geel - 8-tal
2 5 09:30 09:50 Heerenveen J5 Wordt Kwiek J1 Hyke de Boer Paalhoogte: 3 m
3 5 10:00 10:20 Wordt Kwiek J1 Kinea/Udiros J6 Lauren Blank Balgrootte: K4
4 5 10:30 10:50 Heerenveen J5 Kinea/Udiros J6 Lauren Blank Speelduur: 00:20
5 5 11:00 11:20 Wordt Kwiek J1 Heerenveen J5 Lianna Soepboer Overgangstijd: 00:10
6 5 11:30 11:50 Kinea/Udiros J6 Wordt Kwiek J1 Lianna Soepboer Veldgrootte: 40x20 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 6 09:00 09:20 Wordt Kwiek J2 Kinea/Udiros J7 Eline Claus Categorie: Geel - 8-tal
2 6 09:30 09:50 Kinea/Udiros J7 Pallas/WWF J5 Eline Claus Paalhoogte: 3 m
3 6 10:00 10:20 Pallas/WWF J5 Wordt Kwiek J2 Ilse Stoelwinder Balgrootte: K4
4 6 10:30 10:50 Kinea/Udiros J7 Wordt Kwiek J2 Ilse Stoelwinder Speelduur: 00:20
5 6 11:00 11:20 Pallas/WWF J5 Kinea/Udiros J7 Kevin de Jong Overgangstijd: 00:10
6 6 11:30 11:50 Wordt Kwiek J2 Pallas/WWF J5 Kevin de Jong Veldgrootte: 40x20 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 7 09:00 09:15 Pallas/WWF J8 Lemmer J3 Amber Nijholt Categorie: Geel - 4-tal
2 7 09:20 09:35 Kinea/Udiros J8 Heerenveen J6 Amber Nijholt Paalhoogte: 3 m
3 7 09:40 09:55 Heerenveen J6 Pallas/WWF J8 Amber Nijholt Balgrootte: K4
4 7 10:00 10:15 Lemmer J3 Kinea/Udiros J8 Lisanne Nijholt Speelduur: 00:15
5 7 10:20 10:35 Pallas/WWF J8 Kinea/Udiros J8 Lisanne Nijholt Overgangstijd: 00:05
6 7 10:40 10:55 Lemmer J3 Heerenveen J6 Lisanne Nijholt Veldgrootte: 24x12 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 8 09:00 09:15 Heerenveen J7 Heerenveen J8 Mare Bos Categorie: Groen - 4-tal
2 8 09:20 09:35 Wordt Kwiek J3 Kinea/Udiros J9 Mare Bos Paalhoogte: 3 m
3 8 09:40 09:55 Kinea/Udiros J9 Heerenveen J7 Mare Bos Balgrootte: K4
4 8 10:00 10:15 Heerenveen J8 Wordt Kwiek J3 Nynke Ros Speelduur: 00:15
5 8 10:20 10:35 Heerenveen J7 Wordt Kwiek J3 Nynke Ros Overgangstijd: 00:05
6 8 10:40 10:55 Heerenveen J8 Kinea/Udiros J9 Nynke Ros Veldgrootte: 24x12 m

Poule G (kunstgras)

Poule F (gras)

Poule H (kunstgras)

Poule E (gras)



    
  

 

 

 

Veld 11 10:00 – 10:45 Kangoeroes Kinea / Udiros

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 9 09:00 09:15 Kinea/Udiros J10 Wordt Kwiek J4 Fenna van der Meer Categorie: Blauw - 4-tal
2 9 09:20 09:35 Heerenveen J9 Lemmer J4 Fenna van der Meer Paalhoogte: 2,5 m
3 9 09:40 09:55 Lemmer J4 Kinea/Udiros J10 Fenna van der Meer Balgrootte: K3
4 9 10:00 10:15 Wordt Kwiek J4 Heerenveen J9 Amy Betten Speelduur: 00:15
5 9 10:20 10:35 Kinea/Udiros J10 Heerenveen J9 Amy Betten Overgangstijd: 00:05
6 9 10:40 10:55 Wordt Kwiek J4 Lemmer J4 Amy Betten Veldgrootte: 24x12 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 10 09:00 09:15 Heerenveen J10 Kinea/Udiros J11 Famke Deelstra Categorie: Blauw - 4-tal
2 10 09:20 09:35 Kinea/Udiros J11 Lemmer J5 Famke Deelstra Paalhoogte: 2,5 m
3 10 09:40 09:55 Lemmer J5 Heerenveen J10 Famke Deelstra Balgrootte: K3
4 10 10:00 10:15 Kinea/Udiros J11 Heerenveen J10 Ilse Haanstra Speelduur: 00:15
5 10 10:20 10:35 Lemmer J5 Kinea/Udiros J11 Jonik van Mierle Overgangstijd: 00:05
6 10 10:40 10:55 Heerenveen J10 Lemmer J5 Jonik van Mierle Veldgrootte: 24x12 m

Poule I (gras)

Poule J (gras)



  
    

 

SPEELSCHEMA MIDDAG 

 

 

 

 

 

 

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 1 12:00 12:45 Kinea/Udiros 3 LDODK 5 Eelkje van der Meer Speelduur: 00:40
2 1 12:50 13:35 LDODK 5 De Hoeve 1/2 Jabob Schotanus Overgangstijd: 00:05
3 1 13:40 14:25 De Hoeve 1/2 Kinea/Udiros 3 Erik van der Tuin Pauze: 00:05

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
- 1 14:30 15:45 Kinea/Udiros 2 De Granaet 2 Jacob Schotanus Speelduur: 01:00

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter Pauze: 00:15
- 1 16:00 17:15 Kinea/Udiros 1 De Granaet 1 Remco Winter Overgangstijd: 00:15

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 2 12:00 12:45 Kinea/Udiros MW De Hoeve MW Rutmer Pratley Speelduur: 00:40
2 2 12:50 13:35 De Hoeve MW Leeuwarden MW Johanan Kootstra Overgangstijd: 00:05
3 2 13:40 14:25 Leeuwarden MW Kinea/Udiros MW Kest Haanstra Pauze: 00:05

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 2 14:30 15:15 Kinea/Udiros 4 Heerenveen 4 Sido Woudstra
2 2 15:20 16:05 Heerenveen 4 Lemmer 1 Wilmer Porte
3 2 16:10 16:55 Lemmer 1 Kinea/Udiros 4 Sido Woudstra

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 3 12:00 12:25 Kinea/Udiros J1 Harich J1 Mark de Jong Categorie: Rood - 8-tal
2 3 12:30 12:55 Pallas/WWF J1 WWC J1 Mark de Jong Paalhoogte: 3,5 m
3 3 13:00 13:25 WWC J1 Kinea/Udiros J1 Sytse Haanstra Balgrootte: K5
4 3 13:30 13:55 Harich J1 Pallas/WWF J1 Jan Hof Speelduur: 00:25
5 3 14:00 14:25 Kinea/Udiros J1 Pallas/WWF J1 Jan Hof Overgangstijd: 00:05
6 3 14:30 14:55 Harich J1 WWC J1 Sytse Haanstra Veldgrootte: 40x20 m

Ronde Veld Starttijd Eindtijd Scheidsrechter
1 4 12:00 12:45 Kinea/Udiros 5/6 Lemmer 2 Wiebe Achttien Speelduur: 00:40
2 4 12:50 13:35 Lemmer 2 Heerenveen 5 Remco Nawijn Overgangstijd: 00:05
3 4 13:40 14:25 Heerenveen 5 Kinea/Udiros 5/6 Sjoerd Tel Pauze: 00:05

Poule E (gras)

-

-

Poule A (kunstgras)

Poule B (kunstgras)

Poule D (gras)

Poule C (kunstgras)



  
    

 

VELDEN + PARKEERGELEGENHEID 

 

 

 

Er zijn enkele parkeerhulpen aanwezig op de volgende momenten: 

 

Begintijd Eindtijd Vrijwilliger
Martijn Bokelaar
Jan Bos
Thijs van Zwieten
Martin Agema
Andries Woldering
Olaf Korthof

08:30 09:30

11:30 12:30



  
    

 

BARBECUE 

 

Na het toernooi is er aansluitend een BBQ.  
Opgave kan via de website. 
 

Kosten: 

Tot 19 jaar:  €   7,50 

Vanaf 19 jaar: € 15,00 

 

 



  
    

 

SCHEIDSRECHTERS 

 

 De scheidsrechters staan vermeld in het speelschema. 
 

 Een overzicht van de aandachtspunten per categorie staan vermeld in het 
document “Aandachtspunten scheidsrechter per categorie 30-06-2026”. 

Let op dit is een algemeen document voor scheidsrechters die 
competitiewedstrijden fluiten. Voor het toernooi wijken sommige aspecten af, 
zoals bijvoorbeeld de duur van de wedstrijden. 

 

 Er wordt gezamenlijk gewisseld. De starttijd en wisseltijd (vak- en functiewissel) 
worden centraal omgeroepen. Wel wordt er in categorie rood (oudste jeugd) om 
de twee doelpunten gewisseld. 

 

 De stand moet online worden ingevoerd (m.b.v. een QR-code). 
 

 Indien er aansluitend geen volgende wedstrijd is, graag de bal inleveren bij de 
wedstrijdleiding. 

 

 Mocht je begeleiding willen bij het fluiten, geef dit dan z.s.m. door aan Sytse 
Haanstra (06-18964122). 

 

 Fluitjes zijn bij de wedstrijdleiding verkrijgbaar. 

 

 

 



  
    

 

KANTINEDIENSTEN 

 

’s Ochtends/’s Middags: 

 

 

 

’s Avonds: 

 

 

 

 

 

Begintijd Eindtijd Vrijwilliger
Jildou Wijngaarden
Michiel Ettinger of Femkje
Helena Bokelaar
Saskia Dijkstra
Annemiek van Zwieten
Geke Schuring of Ronald van der Meer
Sylvia Zwaga
Tiny Bergsma
Wendy Lok
Jolanda van Wilderen
Aly Cnossen
Kas Bijker

15:15 17:30

10:45 13:00

08:30 10:45

13:00 15:15

Begintijd Eindtijd Vrijwilliger
Nynke Minkema
Ilona van der Let
Mette Steffens
Anne Beugeling
Annechien Pronk
Sietze Koopmans
Bauke de Vries
Sytse Haanstra
Douwe Minkema

22:30 01:00

22:3020:00

20:0017:30



  
    

 

OVERIGE VRIJWILLIGERSTAKEN 

 

Algehele organisatie/teams Sytse Haanstra (06-18964122) 

Algehele organisatie Mette Steffens 

Wedstrijdleiding Bauke de Vries 

 Sido Woudstra 

Scheidsrechterscoördinatie Daniek Nijholt 

Scheidsrechtersbegeleiding Eelkje van der Meer 

 Edwin van der Sluis 

Veldenuitleg Wessel Steenstra 

 André Veenstra 

Voorbereidingen barbecue Nynke Post 

 Chantal Monderman 

 

Op vrijdagmiddag 28 augustus vanaf 13:00 uur (tot 16:00 uur) zijn er ook 
klussen te doen en moer er worden schoongemaakt in en rondom het 
clubgebouw. Indien je kunt, hier graag tijd voor vrijmaken! 

 

 

SPONSOREN 


